
Guida 2026

il nuovo familiare a carico

la dichiarazione del carico fiscale per attivare la copertura Fisde annuale

la documentazione fiscale per validare rimborsi e prestazioni 2024

familiari a carico

gennaio 2026



Il familiare è a carico se si ha titolo alle detrazioni IRPEF e si usufruisce delle 

detrazioni fiscali. Pertanto, il carico fiscale risulta nella dichiarazione dei redditi e la 

situazione di carico fiscale del familiare è certificata l’anno successivo nel mod.730 o 

nel mod. PF.

La condizione di familiare fiscalmente a carico o non a carico riguarda l’intero anno, 

a eccezione del figlio a carico che compie 30 anni in corso d’anno.
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Quali familiari a carico del Socio in servizio possono accedere alle prestazioni Fisde?

• figli fino al compimento di 30 anni di età

• figli dal compimento di 30 anni di età che hanno accesso alle prestazioni per le persone con disabilità

• coniuge genitori e nonni (ascendenti).

L’assistenza sanitaria Fisde ai tuoi familiari a carico è compresa nella quota che l’azienda versa 

per i Soci in servizio. Se sei Socio straordinario, la tua quota può garantire l’assistenza Fisde al tuo 

familiare a carico che accede alle prestazioni per le persone con disabilità.

Quali familiari a carico non possono accedere alle prestazioni Fisde?

• figli che non hanno accesso alle prestazioni Fisde per persone con disabilità dal compimento di 30 anni di età

• altri familiari diversi dagli ascendenti, tra cui ad esempio: il coniuge legalmente ed effettivamente separato, i 

nipoti, i generi e le nuore, il suocero e la suocera, i fratelli e le sorelle (escluso il caso in cui hanno accesso alle 

prestazioni Fisde per le persone con disabilità).

Quali familiari a carico del Socio straordinario possono accedere alle prestazioni Fisde?

• figli, coniuge e familiari ascendenti che hanno accesso alle prestazioni per le persone con disabilità e alle 

prestazioni per le persone in situazione di emergenza sociale, limitatamente a queste prestazioni.



• il nuovo inserimento del familiare a carico ………………………………….…. pag. 4

• la dichiarazione del carico fiscale per attivare la copertura Fisde ….…. pag. 7

• la documentazione fiscale per validare rimborsi e prestazioni 2024 ... pag. 12

per la copertura Fisde dei familiari a carico

Familiari a carico dei Soci straordinari: copertura Fisde solo in caso di familiare che accede alle prestazioni 

per le persone con disabilità
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per attivare la copertura Fisde 

dei familiari 

se fiscalmente a tuo carico

compila la dichiarazione

 del carico fiscale

da 

gennaio
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per la verifica del carico fiscale su 

rimborsi e servizi dell’anno precedente 

per familiare maggiorenne

invia la documentazione

fiscale

da 

luglio

entra nella tua Area riservata Fisdeweb

per aggiungerlo nel tuo nucleo 

familiare Fisde 

e attivare la sua copertura

compila la richiesta 

di inserimento 

per il nuovo 
familiare a carico



cosa devi fare:

sei nella Richiesta di inserimento del nuovo familiare a carico

per il nuovo inserimento del familiare a carico

entra nella tua Area riservata Fisdeweb da www.fisde.it

seleziona Dati Anagrafici e Nucleo Familiare

seleziona

seleziona
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sulla situazione di carico fiscale che è condizione di accesso dei familiari alla copertura Fisde

prepara il suo codice fiscale o la sua tessera sanitaria da allegare alla richiesta (fronteretro)



2026

per completare la richiesta di inserimento nuovo familiare a carico

la tua richiesta:

Compila tutti i campi con i dati del familiare

Allega il codice fiscale o la tessera sanitaria del familiare (fronteretro)

Flagga dichiarazione e consenso per completare la richiesta 
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dovrai comunicare tempestivamente a Fisde qualsiasi variazione successiva

della situazione di carico familiare dichiarata

completa la richiesta di inserimento del nuovo familiare a carico:

per completare la richiesta

controlla di aver compilato tutti i campi obbligatori

Troverai il nuovo familiare fiscalmente a carico presente nel tuo Nucleo familiare dell’Area riservata Fisdeweb
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Verificata la conformità della tua richiesta, Fisde attiverà l’assistenza del nuovo familiare a carico

Se la richiesta risulterà incompleta o non conforme riceverai una notifica via e-mail 

per chiedere inserimento di altro nuovo familiare



ogni anno cosa devi fare:

sei nella Dichiarazione di responsabilità per autocertificare il carico fiscale 2026 

dei familiari che nel 2025 risultavano già fiscalmente a tuo carico

per la dichiarazione del carico fiscale

entra nella tua Area riservata Fisdeweb da www.fisde.it

seleziona Dati Anagrafici e Nucleo Familiare

seleziona

seleziona
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7La dichiarazione del carico fiscale è un impegno di responsabilità e consapevolezza sulla 

condizione di accesso annuale alla copertura Fisde per i propri familiari solo se fiscalmente a carico

da 
gennaio



per attivare la copertura Fisde dei familiari a carico

la tua dichiarazione:

seleziona NO se il familiare non sarà fiscalmente a carico nel 2026

seleziona SÌ se il familiare sarà fiscalmente a carico nel 2026

tutti i campi sono precompilati con i dati di 

ogni familiare che nel 2025 

risultava fiscalmente a tuo carico

2026
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dovrai comunicare tempestivamente a Fisde qualsiasi variazione successiva 

della situazione di carico familiare dichiarata

per attivare la copertura Fisde dei familiari a carico:

clicca su INVIA per completare la dichiarazione

controlla di aver compilato tutti i campi obbligatori

• il familiare fiscalmente non a carico resta presente nei tuoi dati (nucleo familiare) ma

• le spese sanitarie riferite a familiari non a carico non sono rimborsabili

• vedrai i familiari con copertura attiva/non attiva tornando nella pagina dichiarazione 

carico fiscale familiari
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la copertura Fisde del familiare fiscalmente a carico sarà attiva entro le 24 ore successive 

per le richieste di rimborso e per le prestazioni in forma diretta 



per variazione successiva nello stesso anno del familiare fiscalmente a carico

variazione successiva nello stesso anno se il familiare non è più a carico

per comunicare che un familiare non è più fiscalmente a tuo carico

entra nell’Area riservata Fisdeweb da www.fisde.it

seleziona Dati Anagrafici e Nucleo Familiare

seleziona

seleziona

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITÀ PER AUTOCERTIFICARE IL CARICO FISCALE DEL NUCLEO FAMILIARE ANNO 2024

modifica

Fiscalmente a carico       NO
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2026

la copertura Fisde del familiare non a carico cessa con decorrenza retroattiva dal 1° gennaio dell’anno in corso 

e con l’impegno a restituire a Fisde eventuali rimborsi già percepiti per il familiare stesso



Hai ricevuto rimborsi per un familiare maggiorenne nel 2024?

variazione successiva nello stesso anno per familiare fiscalmente a carico:

per comunicare che un familiare è di nuovo a carico

Per aggiungere un nuovo familiare fiscalmente a carico nel Nucleo familiare della tua 

Area riservata Fisdeweb compila direttamente online la richiesta di inserimento, vedi pag. 4

Su www.fisde.it i moduli per la Variazione dati profilo Socio e le istruzioni per l’invio
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Scarica e compila il modulo 

Variazione carico familiare

Variazione carico 
familiare

Vai in Dati Anagrafici e 

Nucleo Familiare e verifica che 

il familiare è già registrato

Area riservata 
Fisdeweb

Invia dall’Area riservata 

Fisdeweb, attraverso Spazio 

Posta

Spazio posta

seguirà aggiornamento per validare rimborsi e prestazioni 2025

https://www.fisde.it/
https://www.fisde.it/moduli-fisde/#variazione-dati-profilo-Socio
https://www.fisde.it/moduli-fisde/#variazione-dati-profilo-Socio


Devi presentare la documentazione fiscale se hai ricevuto rimborsi

o servizi anche per altri familiari oltre a quelli minorenni

Non deve presentare documentazione fiscale chi ha ricevuto rimborsi o servizi esclusivamente

per familiari minorenni: Fisde si riserva di fare controlli a campione successivi e chiedere la documentazione 

che comprova il carico fiscale entro il 31 dicembre 2030

Nel 2024 hai ricevuto rimborsi e servizi Fisde

per familiari maggiorenni? 

devi documentare il carico fiscale 
dei familiari maggiorenni che hanno beneficiato della copertura Fisdenel 2025
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seguirà aggiornamento per validare nel 2026 rimborsi e prestazioni 2025



sulla documentazione fiscale devi solo omettere

i dati reddituali o non relativi ai familiari a carico 

per i quali hai percepito rimborsi

frontespizio del Modello 730/2025 Redditi 2024 scaricato dal cassetto fiscale del contribuente 

(sito dell’Agenzia delle Entrate) con protocollo stampato in alto che certifica la presentazione 

all’Agenzia delle Entrate

nel caso di modello Persone Fisiche 2025 invia

il frontespizio + pagina REDDITI familiari a carico

Fisde accetta esclusivamente il frontespizio della dichiarazione dei redditi

(modello 730 o modello redditi Persone Fisiche) scaricata dal cassetto fiscale

la documentazione fiscale da inviare 
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seguirà aggiornamento per validare nel 2026 rimborsi e prestazioni 2025



la documentazione fiscale sarà:

❑ modulo Fisde Autodichiarazione per trasmissione Certificazione Unica con cui dichiari che

non hai l’obbligo di legge verso l’Agenzia delle Entrate della Dichiarazione 2025 per i redditi 2024

❑ frontespizio della CERTIFICAZIONE UNICA 2025 insieme alla pagina con DATI RELATIVI AL CONIUGE E AI 

FAMILIARI A CARICO

per tutti i Soci che hanno l’obbligo di legge della dichiarazione dei redditi all’Agenzia delle Entrate

la Certificazione Unica non vale a comprovare il carico fiscale per la validazione dei rimborsi Fisde

sono necessari tutti i documenti indicati, sui quali  devi omettere i dati reddituali o non 

relativi ai familiari a carico per i quali hai percepito rimborsi

clicca qui per scaricare il modulo di Autodichiarazione per trasmissione Certificazione Unica 2025

(o vai su www.fisde.it > Moduli > Documentazione fiscale 31 ottobre)          per inviare

se non hai l’obbligo di legge della dichiarazione dei redditi 2024
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seguirà aggiornamento per validare nel 2026 rimborsi e prestazioni 2025

https://www.fisde.it/moduli-fisde/#documentazione-fiscale-31-ott


La sostenibilità ambientale ci sta a cuore: limitiamo l’uso della carta per quanto possibile

prepara la documentazione fiscale (pag. 13)

 con unico file pdf

entra nell’Area riservata Fisdeweb

seleziona Documentazione Fiscale

e fai il NUOVO INVIO

invia nella tua Area riservata Fisdeweb
da www.fisde.it
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entro il 

31 ottobre 2025

per non perdere la continuità 

di accesso ai rimborsi Fisde

per evitare la sospensione dell’assistenza diretta 

e di ogni pagamento Fisde successivo

fino al 

31 dicembre 2025

Eventuali rimborsi 2025 non erogati verranno pagati soltanto

dopo la regolarizzazione della posizione amministrativa

quando inviare la documentazione fiscale
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seguirà aggiornamento per validare nel 2026 rimborsi e prestazioni 2025



scadenze, sospensione e blocco della copertura Fisde 

il 31 dicembre 2025 è l’ultimo giorno

per presentare la documentazione fiscale

senza perdere continuità di accesso ai rimborsi 

Se non riesci a presentare la documentazione fiscale entro il 31 ottobre provvedi appena possibile

dal 1° novembre 2025 puoi ancora richiedere rimborsi 2025 (entro i termini previsti) 

saranno eventualmente liquidati solo quando avrai regolarizzato la tua posizione

dal 1° gennaio 2026 se non hai regolarizzato la tua posizione (presentando la documentazione fiscale 

e restituendo eventuali importi percepiti ma non spettanti) 

non potrai presentare richieste di rimborso per prestazioni del 2026 e fruire degli altri servizi Fisde 

fino al 31 gennaio 2026 potrai solo inviare richieste di rimborso con documento di spesa emesso in 

novembre e dicembre 2025 (entro i termini previsti) 

fino al 31 dicembre 2025
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seguirà aggiornamento per validare nel 2026 rimborsi e prestazioni 2025



Hai validato i rimborsi 

familiari a carico 2024

Se non hai ancora validato i 

rimborsi familiari a carico 2024
Hai validato i rimborsi 

familiari a carico 2024

Copertura Fisde attiva

Assistenza Fisde sospesa

31 ottobre 2025 dal 1 novembre al 31 dicembre 2025

Sospeso ogni pagamento

• rimborsi 2025 e precedenti

Sospeso accesso ai servizi

• assistenza diretta

• servizi disabili

• emergenze sociali

no

sì Blocco pagamenti

• rimborsi 2025 e precedenti

Blocco assistenza e servizi

• assistenza diretta

• servizi disabili

• emergenze sociali

Blocco richieste di 

rimborso  2026
Resta attiva la presentazione 

delle richieste di rimborso 2025
(fino al 31 gennaio 2026 potrai solo  

presentare rimborsi con documento 

di spesa novembre e dicembre 2025)

copertura Fisde 

bloccatano
Riattivi la tua 

copertura Fisde

1 gennaio 2026

sì
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seguirà aggiornamento per validare nel 2026 rimborsi e prestazioni 2025



Se dalla documentazione fiscale risulta che il familiare per il quale hai percepito rimborsi 2024

non era a carico, dovrai restituire l’importo ricevuto per regolarizzare la tua posizione. 

Fisde ti darà le indicazioni per la restituzione.

Per importi superiori a 600 € si potrà richiedere l’autorizzazione a rateizzare la restituzione

scarica la richiesta di rateizzazione alla pagina Moduli – Documentazione fiscale 31 ottobre

Non è possibile compensare l’importo da restituire 

con eventuali somme da ricevere a titolo di rimborso

restituzione per familiare non a carico

Guida 2026 familiari a carico
19

seguirà aggiornamento per validare nel 2026 rimborsi e prestazioni 2025

https://www.fisde.it/moduli-fisde/#documentazione-fiscale-31-ott
https://www.fisde.it/moduli-fisde/#documentazione-fiscale-31-ott
https://www.fisde.it/moduli-fisde/#documentazione-fiscale-31-ott
https://www.fisde.it/moduli-fisde/#documentazione-fiscale-31-ott


Nel caso di mancata regolarizzazione della posizione

Fisde  si riserva di procedere in via giudiziale 

al recupero delle somme non restituite o 

del controvalore dei servizi erogati nel 2024

recupero degli importi

entro il 31 dicembre 2025
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seguirà aggiornamento per validare nel 2026 rimborsi e prestazioni 2025



La riammissione ai rimborsi e ai servizi riguarderà:

❑ il pagamento dei rimborsi con documento di spesa emesso entro il 31 dicembre 2025, 

comunque già presentati come previsto (vedi pag. 17 e 18) 

❑ l’invio di richieste di rimborso per le quali non sia scaduto il termine regolamentare

❑ l’invio di richieste di rimborso con documento di spesa emesso in data pari o successiva 

alla regolarizzazione della propria posizione

❑ ogni altra prestazione Fisde

il Socio inadempiente dovrà comunque 

validare i rimborsi 2024 ricevuti 

per essere riammesso alle prestazioni Fisde
dal 1 gennaio 2026

per essere riammesso a rimborsi e servizi
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seguirà aggiornamento per validare nel 2026 rimborsi e prestazioni 2025



• la mancata osservanza delle disposizioni normative di Fisde

• la presentazione di dichiarazioni false o mendaci

• la dichiarazione di notizie non rispondenti al vero riguardo 

al carico fiscale per i propri familiari

possono comportare la perdita della qualifica di Socio

Statuto

perdita della qualifica di Socio
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https://www.fisde.it/chi-siamo/statuto-e-regolamenti/
https://www.fisde.it/chi-siamo/statuto-e-regolamenti/


il Socio è tenuto a conservare la 

documentazione fiscale in originale e 

a esibirla su richiesta di Fisde

fino al  

31 dicembre 2030

L’obbligo di conservazione riguarda anche i Soci che non presentano la documentazione fiscale perché 

hanno ricevuto rimborsi esclusivamente per familiari minorenni: Fisde potrà comunque fare controlli a 

campione successivi del carico fiscale.

conserva la documentazione fiscale
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seguirà aggiornamento per validare nel 2026 rimborsi e prestazioni 2025



Ti aspettiamo su www.fisde.it e nell’Area riservata Fisdeweb

      Grazie

• aggiungere un nuovo familiare fiscalmente a carico nel Nucleo 

Familiare su Fisdeweb

• dichiarare il carico fiscale per attivare la copertura Fisde dei 

familiari a carico del tuo Nucleo Familiare su Fisdeweb

• inviare la documentazione fiscale per validare rimborsi e 

prestazioni per i familiari a carico maggiorenni dell’anno 

precedente

cosa devi ricordare
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https://www.fisde.it/
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